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“El cambio climático 
es muy preocupante”

EL ILUSTRADOR JUAN LÓPEZ RICO DEFIENDE EL HUMOR COMO 
HERRAMIENTA PARA CONCIENCIAR SOBRE EL GRAVÍSIMO RIESGO QUE 

CORREMOS SI NO CAMBIAMOS NUESTRA RELACIÓN CON LA NATURALEZA

“ERA MÁS GRANDE EL MUERTO”, 
EL RECORRIDO DE DOS 
VULGARES PERSONAJES

LIBROS
LA SECUELA DE “EL MUÑECO 
DIABÓLICO” Y “LOS JAPÓN”, 
ESTRENOS DESTACADOS 

IL DIVO TRAE LA GIRA DE SU 
DÉCIMO QUINTO ANIVERSARIO 
AL COLISEO DE A CORUÑA 
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36 Mes da Astronomía

O ceo cara ao sur, o día 24 de xullo ás 24 horas

D
urante o mes de xullo 
a Sección de Astro-
nomía da SGHN e Fo-
tografía Ferrolterra, 
organizan o MES DA 
ASTRONOMIA, 
co obxectivo 

de espertar o interese de 
nenos, novos e adultos, 
para que se acheguen e 
coñezan máis sobre esta 
ciencia que se ocupa do 
Universo e todos os seus 
misterios. A astronomía 
foi sempre un enigma 
para o ser humano desde a 
máis remota antigüidade. To-
dos os pobos sentíronse intrigados 
por esta case “máxica” ciencia. 

Hoxe en día e grazas á astrofoto-
grafía podemos contemplala des-
de outra dimensión, que ata fai moi 
pouco era inimaxinable.

Durante os meses de xuño, xullo 
e agosto teremos varias actividades 
destinadas a achegar o Universo a 
todos. Ata o 13 de xullo, data de clau-
sura, pódese visitar unha exposición 
de Astrofotografía nas instalacións 
do Museo de Historia Natural da 

PAULINO GASALLA
SGHN, con 30 extraordinarias fotos 
dalgún dos mellores astrofotógrafos 
de España como: Raúl Villaverde, 
Leoncio Peiro e Domingo Pestana. 
Así como dos astrofotógrafos ferro-
lanos: Marcos López Alonso, Nicolás 
Sisto e Miguel Díaz, que se atopan xa 
nos maiores estándares de calidade 
en astrofotografía.

O día 13 de xullo ás 12:00, terá lugar 
no Salón de Actos da SGHN, 

unha conferencia sobre 
astrofotografía, que 

contará coa presenza 
dos seis astrofotó-
grafos citados ante-
riormente.

Os días 12 e 13 de 
xullo, terá lugar no 

Monasterio de Santa 
Catalina en Ares, o IV 

Congreso de Fotografía de 
Longa Exposición. O primeiro día 
está dedicado a “A Luz das Estrelas”  
e o segundo leva por título “A Luz da 
Imaxinación”. Para máis informa-
ción en https://www.facebook.com/
groups/632458440278057/

O 12 de agosto e como todos os 
anos, terá lugar a choiva de estrelas 
Perseidas ou Bágoas de San Loren-
zo, que veremos si o tempo permíteo 
na praia de Esmelle. Invitámosvos a 
participar en todos estes actos, segu-
ro que vos sorprenderán. A

que se enumera a 
continuación son 
as efemérides as-
tronómicas pre-
vistas para o mes 
de xuño de 2019. 
Unha información 

que compre ter en conta se se quere 
observar estes fenómenos nas noi-
tes estreladas.

Día 2
A 09:18 Lúa Nova. Eclipse total de Sol 
visible en Arxentina.
Día 4
A Lúa, Mercurio e Marte moi próxi-
mos.
Día 6
Aniversario (1687) da publicación do 
libro “Principia” onde Isaac Newton 
publica a Lei da Gravitación Univer-
sal..
Día 7
Marte e Mercurio moi próximos.
Día 9
A 10:56 a Lúa en Cuarto Crecente.
Día 13
Xúpiter e a Lúa moi próximos.
Día 16
A Lúa e Saturno moi próximos. A 21:40 
Lúa Chéa. Eclipse parcial de Lúa, visi-
ble en Galicia, Inicio da penumbra a 
20:44, Inicio do eclipse parcial a 22:02, 
máximo do eclipse a 23:31, fi n do eclip-
se parcial a 01:00, remate do eclipse a 
02:18. 
Día 24
A 01:19 a Lúa en cuarto Minguante..
Día 29
Choiva de meteoros: Piscis Austri-
nídas, comezan o 15 de xullo, cun 

máximo de 5 por hora o 29, radiante 
en Piscis Australis, visibles ata o 10 
de agosto. Aniversario da primeira 
fotografía do Sol, durante un eclip-
se solar e descubremento da coróa 
(1861).
Día 30
Choiva de meteoros: Alfa-Capricór-
nidas, comezan o 3 de xullo, cun 
máximo de 5 por hora o 30, radiante 
en Capricornio, visibles ata o 15 de 
agosto. Choiva de meteoros: Delta-
Acuáridas Sur, comezan o 12 de 
xullo, cun máximo de 25 por hora 
o 30, radiante en Acuario, visibles 
ata o 23 de agosto. A Lúa e Mercurio 
moi próximos.
Día 31
A 03:13 Lúa Chéa.
Planetas
Mercurio en Cancer con magnitu-
de 4,5. Pola súa proximidade ao Sol 
non é visible.
Venus en Xéminis con magnitude 
-3,91. Visible media hora antes do 
amencer.
Marte en Cancer con magnitude 
1,82. Difi cil de ver pola súa proximi-
dade ao Sol 
Xúpiter en Ofi uco magnitude -2,51. 
Visible durante casi toda a noite.
Saturno en Saxitario magnitude 
0,07. Visible durante casi toda a noi-
te.
Urano en Aries, cunha magnitu-
de de 5,81. Visible durante 4 horas 
antes do mencer.
Cometas
Dada a súa magnitude superior a 10, 
os cometas deste mes son difícil-
mente observables
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E
ste año se conmemora por 
primera vez el Día Mundial 
de las Ayudas a la Navega-
ción y, como no podía ser 
de otro modo, el Museo de la 

Construcción Naval tendrá un gran 
protagonismo en los actos organi-
zados por la Autoridad Portuaria 
de Ferrol con este motivo. Precisa-
mente la primera planta del edifi cio 
de Herrerías acoge desde hace dos 
años una exposición permanente 
con un centenar de piezas cedidas 
por Puertos del Estado y por el orga-
nismo portuario de nuestra ciudad 
que es única en España.

Mañana lunes, coincidiendo con la 
celebración de esta jornada dedicada 
a las ayudas a la navegación, la sede 
de Exponav acogerá una sesión dedi-
cada a este tema, que dará comienzo 
a las 11.15 horas y en las que inter-
vendrán el coordinador de Seguridad 
Marítima de la Capitanía de Ferrol, 
Domingo Pose Edrera; el director eje-
cutivo de la empresa Mediterráneo 
Señales Marítimas, Antonio Martínez 
Tanco y el responsable de Sistemas 
de Ayuda a la Navegación de la Auto-
ridad Portuaria, Ignacio Fernández 
Fernández. Además, ese mismo día 
se organizará una jornada de puer-
tas abiertas a la muestra de Faros y 
Señales del museo con visitas guia-
das gratuitas cada media hora de 
10.00 a 14.30 horas.

Aunque los faros son lo más llama-
tivo entre las ayudas a la navegación 
-y precisamente la antigua óptica del 
de Estaca de Bares es la “estrella” de 
la exposición de Exponav- no son los 
únicos elementos por los que se guían 
los barcos. Hay señales de colores 
llamativos, bocinas de sirenas, una 
espectacular boya de nueve metros 
de altura que estuvo situada en Punta 
San Martiño y otros elementos indis-
pensables para prestar este servicio 
a las embarcaciones, como artefac-
tos de encendido de faros, maquina-
rias de relojería y ópticas de cristal de 
roca. La muestra cuenta también con 
varias maquetas de faros situados en 
diferentes puntos de España.

Los primeros navegantes se ayu-
daban en la navegación a través de 
fuegos encendidos en los montes y 
torres, visibles durante la noche. En 
la Edad Media empezaron a utilizar-
se señales diurnas consistentes en 
montones de rocas o postes de made-
ra. El actual sistema de balizamiento 
es relativamente reciente, data de 
1980 y fue actualizado en 2010. En él 
se defi nen formas y colores para las 
señales laterales y cardinales: rojo a 
babor y verde a estribor en el sentido 
de entrada a puerto.

La primera sirena que funcionó en 
España lo hizo en 1889 en el faro de 
Finisterre, que la niebla ocultaba con 

Una colección de faros y 
señales marítimas única

Espectacular imagen de la antigua óptica del faro de Bares

Máquina de relojería

frecuencia. Se accionaba por vapor, y 
más adelante a través de vibraciones 
electromagnéticas.

Los faros de Vilán y Finisterre 
fueron los primeros que incorpora-
ron radiofaros, en 1922. Por lo que se 
refi ere a la pintura de bandas, franjas 
o fi guras para ayudar a la identifi ca-
ción diurna de los faros se contempló 
ofi cialmente por primera vez en el 
Plan de 1967. En 1985 se recuperaron 
los faros como sistemas de creación 
arquitectónica, con la ampliación 
de la cobertura costera. Los diseños 
incluyeron desde torres clásicas a 
interpretaciones más modernas, 
pero también se contempló la reha-
bilitación de algunos antiguos faros y 
torres vigía.

Un recorrido por la exposición del 
edifi cio de Herrerías acerca al visi-
tante a este interesante y complejo 
mundo de la señalización marítima 
desde el punto de vista teórico -a 
través de los paneles informativos-, 
pero también resulta especialmente 
llamativo por el colorido de las seña-
les y el vidrio de las impresionantes 
ópticas de los faros.



Contos covicheiros: o 
Highland Warrior

V
an alá case vinte 
anos. Traballaba eu 
daquela no IES de 
Catabois, ese que 
aínda hoxe moita 
xente continúa a 
confundir ou co-

ñecer polo vello colexio de Catabois, 
pois tal fora até hai un cuarto de sé-
culo. Un centro educativo onde, alén 
da rapazada da redonda —procedente 
sobre todo do de San Xoán, unha vez 
terminou a primaria—, recolle tamén 
mozos do rural, nomeadamente de 
Mandiá, Esmelle e Covas. Un ópti-
mo centro educativo onde prima o 
espírito solidario entre docentes e 
discentes e a participación en mo-
reas de actividades (Plan Mellora de 
Bibliotecas, Comenius, radio escolar, 
etc.), á parte da formación académi-
ca, como é de entender, para a obten-
ción do graduado na ESO. Asemade, 
un espléndido observatorio, en suma, 
en que poder aprender os uns dos 
outros. 

“Mato erisipela branca/ mato erisi-
pela negra/ mato erisipela amarela/ 
mato erisipela encarnada [...]/ mato 
erisipela de sete calidades/ para que 
non coma/ nin doia/ nin laie/ nin for-
taleza/ nin sexa mal que mal padeza”. 
Após un traballo de campo encomen-
dado, esta foi a ladaíña contada por 
Daniel, un alumno de Covas, ben anos 
atrás, a cal había de ser acompañada 
logo dun Pai Noso e dunha Ave María 
para así poder combater o devandi-
to mal, unha afección cutánea, unha 
doenza infecciosa aguda de pel, que 
é producida por estreptococos e que, 
en xeral, se produce nas pernas. 
Ladaíña que me confirma meu pai, 
un home hoxe de noventa e tres anos, 
covicheiro tamén, e que unha vez lla 
referín. Así pois, e a raíz dese enre-
do do falar, contárame el (descubrín 
así) que a súa avoa Paulina, que dis-
que fora natural de Moeche, gardaba 
un algo de menciñeira, xa que, entre 
outras cousas, seica pasaba pola cara 
dos doentes (sen tocala porén) flores 
de biouteiro, para seren queimadas 
despois e que estes curasen. 

“Haiche mozos, haiche mozos,/ 
haiche mozos na ribeira,/ hainos de 
media polaina,/ hainos de polaina 
enteira./ El desgraciadito Highland/ 
donde vino a padecer,/ al canal de 
Santa Comba,/ nadie le pudo valer./ 
Al capitán de este barco,/ ya le pue-
den llamar burro;/ para echar un 

henrique  
dacosta

forte do Banco Pastor. Non obstan-
te, o axexo a que eran sometidos os 
barcos que transitaban polo Atlánti-
co por parte dos U-Boots (submari-
nos alemáns) obrigaba a que tivesen 
que navegar excesivamente pegados 
a terra. De feito, outros buques como 
o Highland Hope, o Highland Brae e 
o Highland Corrie correran xa a infe-
liz sorte de seren afundidos. Conse-
cuencias, en definitiva, da Primeira 
Guerra Mundial. 

Fica testemuñado que toda a tri-
pulación, ademais da pasaxe, puido 
salvar a vida. O aviso de socorro che-
gara até o vapor hospital inglés Caci-
dola, que recollera os 29 pasaxeiros, 
entrementres o resto da tripulación 
tentaba que non se estragase a cal-
deira. O vapor Camelle evacuara a 
tripulación, a excepción do capitán, 
o primeiro oficial e varios mariñeiros. 
Houbera tentativas de reflotalo, pero 
foron infrutuosas, a pesar dos esfor-
zos levados a termo polos vapores 
Finisterre, Antelo e José Higinio, e 
tamén do pesqueiro Wiking. O buque, 
pouco a pouco, foi escorando a babor 
cunha grande abertura no casco, e o 
remolcador Walkyrien, que saíra des-
de Xibraltar, tivo que regresar ao seu 
porto base debido ao mao estado do 
mar. Aquel vendaval, que xa previa-
mente afundira unha das gabarras 
que participaba na evacuación das 

barco a pique,/ no necesita estudio”, 
referírame novamente o tal Daniel. 
Infelizmente, esta curiosa copla, par-
te en galego, parte en español, xa por 
poucos pode ser recordada. Alúdese 
nela ao suceso verificado do afundi-
mento do buque Highland Warrior, un 
mercante que, perseguido por subma-
rinos alemáns, foi embarrancar por 
detrás da illa de Santa Comba. Había 
moito neboeiro naquel 3 de outubro 
de 1915, de modo que, pensando que 
xa debía ter dobrado o cabo Prioiro, 
terminou por varar sobre as rochas 
da, se callar, Illa do Medio, tal e como 
se cita nos rimados anteriormente 
amentados. Tratábase dun cargueiro 
británico de 126 m de eslora, perten-
cente á compañía Nelson Line, e dedi-
cábase ao transporte de mercadorías 
e pasaxeiros entre Europa e América 
do Sur, sobre todo a Arxentina. 

Xa que logo, foi no día 3 de outubro 
que realizou a súa derradeira trave-
sía. Partira de Londres con destino 
ao Brasil e á Arxentina, mais aca-
bou afundíndose, como sabemos, a 
non demasiada distancia das costas 
inglesas. Disque levaba 29 pasaxeiros 
nos seus camarotes, aínda que antes 
de tomar rumbo a Sudamérica, tiña 
que facer escala na Coruña. Alí debía 
recoller máis pasaxe, alén de deixar 
200.000 libras esterlinas en moedas 
de ouro, que se depositarían na caixa 

adegas, danara enormemente o bar-
co. Cerca dun ano despois, afundiría 
definitivamente, sendo aínda hoxe 
posíbel adiviñar algún dos seus res-
tos a uns 10 m de profundidade. 

Hai quen diga que este buque car-
gueiro, o Highland Warrior, emba-
rrancara nos baixíos do Cercado de 
Santo Antón. Con todo, ninguén do 
lugar é capaz de identificar seme-
llante talasónimo en toda a parro-
quia. De maneira xenérica, é posíbel 
dicir que o barco debeu afundir entre 
a Illa de Santa Comba (a saber se a 
do Toxo, a do Medio ou a Derradei-
ra) e o Pedrouzo. Rumoréase tamén 
que durante moito tempo o navío foi 
ofrecendo os seus froitos, coido que 
cativos, a algúns dos máis avezados 
paisanos da aldea. Non obstante, se 
cadra, o achado máis curioso teña a 
ver coa campá de babor do barco. A tal 
efecto, pódese consultar o blog des-
delacroa.blogspot.com, do 10 de set-
embro de 2013. Descoñezo quen pode 
ser o seu autor, nin a quen se refire 
cando fala de Miguel, que colecciona 
postais e fotografías antigas. Mais 
o caso é que o tal Miguel lle comen-
tou a este que a campá do Highland 
Warrior, a de babor, non sabe por que 
razón, mais foi dar a Pantín, á igrexa 
de Santiago, en cuxa espadana se 
pode observar, facéndose visíbel nas 
fotos que incorpora. 

“Santa Marta de Ortigueira,/ estré-
mame o leite da manteiga;/ estréma-
ma ben estremadiña,/ que che hei de 
dar unha culleradiña”, pronunciaba a 
avoa Paulina, coma se dun rosario se 
tratase, cando era o tempo de mazar 
o leite. Ou “Ma morta, ma morta,/ ten 
os fillos á porta./ Non ten que lles dar,/ 
auga da fonte,/ cagallós do Vilar”, que 
lle dicía cando neno a meu pai nese 
escatolóxico rimado infantil. Disque 
Paulina era quen de curar a rosa (que 
supoño se había de tratar da rosácea), 
cuxo ritual tiña que ser levado a cabo 
nunha noite de lúa chea, cun tizón 
apagado que se lle pasaba ao doente 
á altura da cara. 

Fálase de que acudían ao lugar do 
Prioiro xentes de aldeas da redonda, 
pois seica até unha señora de Doni-
ños viñera para que a curase e, agra-
decida, chegara a pagarlle con catro 
libras de chocolate. Mais, así mesmo, 
Paulina tiña outras formas de ver 
de gañar o pan, pois seica subía até 
o faro con latas de varios litros de 
petróleo lampante (forma antiga de 
lle chamar ao queroseno) nun muli-
do sobre a cabeza, que era a maneira 
de iluminar que tiñan para a lanterna 
naquela época. Mais esa, porén, xa é 
outra historia, outro conto covicheiro 
que haberá de ficar para talvez mellor 
ocasión.te
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