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H oy es el segundo dia de vaca-
ciones de José Luis Méndez,
concejal de Servicios y Obras del
Ayuntamiento de Neda. Hasta el
momento, tuvo que mantener sus
labores como técnico de medio

ambiente en los laboratorios de En-

desa, a la par que desarrolla sus ac-
tividades como politico.:

 Normalmente el concejal suele
pasar el periodo de descanso esti-
val al norte de Galicia,.por la zona
de Ribeira. Pero este afio va a ser
diferente, ya que no se marchari de
. veraneo. Motivos familiares hacen
que en esta ocasion no pueda tras-
ladarse, aunque esto no molesta
mucho a Méndez que también dis-
fruta de las alternativas de ocio que
hay en la comarca.

Ademis aprovechara su estancia
en Neda para atender algunos
asuntos de la concejalia que todavia
‘no se han resuelto, “no puedo. des-
conectar totalmente de los proble-
mas municipales, por lo tanto no
voy a disfrutar de unas vacaciones
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en sentido. estrlcto , asegura el

_concejal. -

A pesar de esta cierta continui-
dad en el trabajo, José Luis Méndez
intentara buscar algin hueco libre

‘para viajar hasta el norte de Portu-

gal, upa las zonas que | mas le gustan,
aunque no la tnica “el litoral gallego
que discurre por la Costa de la
Muerte es otro de mis lugares favo-
ritos, el paisaje agreste y la poca
afluencia de gente son. dos de los
aspectos que mds valoro cuando
viajo” asegura el concejal.

Después de tanta actividad inten-

“tara disponer del tiempo suficiente

para poder leer. José Luis Méndez
se confiesa un apasionado de la lec-

tura, disfruta con todo tipo de gé-

neros pero la poesia es uno de sus
favoritos. Entre sus escritores pre-
feridos, Pablo Neruda, José Sarama-
go y Rafael Alberti. Esta aficion des-
medida por los libros ha animado al
concejal a “hacer algunos pinitos
dentro del mundo literario”, activi-
dad que le ayuda a relajarse

José Luis Méndez disfrutara de sus vacaciones
combinando el trabajo con el ocio

La anécdota

“No me gustan los lugares repletos
de gente”, asegura José Luis Méndez.
Siempre que puede intenta huir a
zonas donde puede disfrutar de la
soledad del entorno. Pero a veces,
resulta_un poco dificil. El' concejal
recuerda la anécdota ocurrida en uno
de sus viajes a Portugal.-Mientras
caminaba con su familia por la
fortaleza, su hija pequefia dio
muestras de cansancio. Asi que josé
Luis Méndez decidié llevarla a
hombros y continuar el paseo. -

Coincidia que ese mismo dia se
estaba celebrando una feria; que hacia
que hubiese mas visitantes de lo
habitual. La concentracion de tanta
gente despisté al concejal que
empez6 a preguntar asustado dénde
estaba su hija. La risa y los
comentarios de la gente que esmba a
su alrededor hicieron caer a José
Luis Méndez de que la llevaba a
hombros.

Esmelle

El arenal de Esmelle, en la pa-
rroquia de Cobas, es uno de los

mas beneficiados por el plan de

acondicionamiento de playas
puesto en marcha por el Ayunta-
miento de Ferrol.

Asi, se ha decidido dotar al
arenal de un servicio de salva-

mento, encargado de- vigilar la’

segundad de la playa. El equipo
de socorristas cuenta con una
nueva instalacién. Se trata de
una caseta de salvamento que
dispone de todos los materiales
necesarios para poder realizar
primeros auxilios. Aunque hay
‘que destacar que esta construc-

cién es temporal, ya que a fina-
les de verano se retirara. Los asi-

. duos al arenal también pueden
disfrutar de agua potable, du-

chas y-aseos. En este aspecto
hay que destacar la preocupa-
cién del Ayuntamiento por acon-
dicionar el lugar para personas
con discapacidades fisicas. Bue-
na prueba de ello, son alguno de
los aseos, disefiados especial-

,mente para minusvalidos.
~Ademas se ha intentado mejo- -

rar €l acceso al arenal, que resul-
taba bastante d1f1cultoso para
ello, se ha construido una rampa
de madera acorde con el entor-

no, casi virgen.

La playa cuenta ya desde hace
tiempo con un servicio de lim-
pieza ademds de un érea recrea-

' tiva con mesas y barbacoas, que
' son utlhzadas por muchos visi-

tantes que se acercan hasta aqui

tre.

Adentés el arenal es frecuenta-
do por deportistas que viajan
hasta aqui para practicar depor-
tes como el surf o el windsurf.
Esmelle se une a otras muchas
playas de nuestro litoral que go-
zan de unas-estupendas condi-
ciones para realizar este tlpo de

para hacer una comlda campes-

actividades acuaticas.
Los amantes de la naturaleza,

. ademas de poder disfrutar de es-

te entorno, tienen a su-disposi-
cién el camping de “As Caba-
zas”, dotado de todos los servi-
cios necesarios para pasar unos
dias de verano. . .

Los turistas que v1aJen hasta
Ferrol deben conocer que el con-
cello cuenta con unas instalacio-
nes con todo lo necesario para

-poder dejar atracada su. embar-

cacion. Esto abre todavia-mas
las posibilidades de ocio y turis-
mo que ofrece esta c1udad a sus
visitantes. -




